
2022 - 2023

Izen-ematea: prozedurak, baldintzak eta epeak

Inscripción: procedimientos, condiciones y plazos

KIROLDEGIKO ikastaro ETA zerbitzuak
cursillos y servicios DEL POLIDEPORTIVO

IKASTOLAKO INSTALAZIOETAN
BEHEKOSOLOA KIROLDEGIA
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Egun bat edo
gehiago astean
Uno o más días

por semana

IGERIKETA / NATACIÓN
Esperientzia handiko

monitoreak
Monitores con amplia

experiencia

Astelehen
Lunes

Asteartea
Martes

Asteazkena
Miércoles

Osteguna
Jueves

17:15-18:00 Maila 1 - Maila 1 -

17:15-18:00 Maila 2 eta 3 - Maila 2 eta 3 -

Ostirala
Viernes

Larunbata
Sábado

Igandea
Domingo

10:00-10:45 - Maila 1 Maila 1

10:45-11:30 - Maila 1 Maila 1

11:30-12:15 - Maila 2, 3 Maila 2, 3

12:15-13:00 - - Maila 2, 3

16:45-17:30 Maila 1 Maila 2, 3 - -

17:30-18:15 Maila 1 Maila 2, 3 - -

Hiruhileko prezioa
Precio trimestral

Lauroko bazkideak
Socio/a Lauro

Bazkide ez direnak
No socio/a Lauro

Egun 1 astean
1 día a la semana

87€ 112€

Egun 2 astean
2 días a la semana

142€ 180€

M 1: gutxienez 5, gehienez 15
M 2-3: gutxienez 7, gehienez 20

M 1: mínimo, 5; y máximo, 15
M 2-3: mínimo, 7; y máximo, 20

Plazak ikastaroetan / Plazas por cursillo

Igerileku handia/ Piscina grande



Astelehena
Lunes

Asteartea
Martes

Asteazkena
Miércoles

Osteguna
Jueves

17:00-17:30 Maila 0 (+4 urte) - Maila 0 (+4 urte) -

17:30-18:00 Maila 0 (+3 urte) - Maila 0 (+4 urte) -

18:00-18:30 Maila 0 (+3 urte) Maila 0 (+4 urte) Maila 0 (+3 urte) Maila 0 (+4 urte)

18:30-19:00 Maila 0 (+3 urte) Maila 0 (+3 urte)

Ostirala
Viernes

Larunbata
Sábado

Igandea
Domingo

10:00-10:30  - Maila 0 (+4 urte) Maila 0 (+4  urte)

10:30-11:00 - Maila 0 (+4 urte) Maila 0 (+4 urte)

11:00-11:30  - Maila 0 (+3 urte) Maila 0 (+3 urte)

11:30-12:00 - Maila 0 (+3 urte) Maila 0 (+3 urte)

17:00-17:30 Maila 0 (+3 urte) - -

17:30-18:00 Maila 0 (+3 urte) - -

18:00-18:30 Maila 0 (+4 urte) - -

18:30-19:00 Maila 0 (+4  urte) - -

M 0 (3 urtetik gora): gutxienez 4, gehienez 8
M 0 (4 urtetik gora): gutxienez 5, gehienez 12

M 0 (a partir de 3 años): mínimo de 4, máximo de 8
M 0 (a partir de 4 años): mínimo de 5, máximo de 12

Igerileku txikia / Piscina pequeña

3 urte beteta
URRIAk 1ean

3 años cumplidos
el 1 de OCTUBRE

Plazak ikastaroetan / Plazas por cursillo

Okupazioaren arabera, talde berriak sortu ahal izango dira 2. eta 3. hiruhilekoetan.
Dependiendo de la ocupación, podrán crearse nuevos grupos en el 2º y 3º trimestr.

+3 URTE: 
3 urtetik aurrera

+4 URTE: 
4 urtetik aurrera



KIROL HOBEKUNTZA / TEKNIFIKAZIOAK

LH 3-4LH - Futbol
teknifikazioa

DBH 2 Mutilak
DBH - Futbol
teknifikazioa

LH - Saski
teknifikazioa

DBH 1-2DBH - Saski
teknifikazioa

DBH 3-4

18:00-19:15 Ostirala
Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

165 €

180 €

15:30-16:45 Ostirala
Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

16:40-17:40 Ostirala
Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

15:40-16:40 Ostirala
Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

17:40-18:40 Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

165 €

180 €

165 €

180 €

165 €

180 €

165 €

180 €

LH 3-6LH - Urpolo
teknifikazioa

17:30-18:30 Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

115 €

130 €

DBH 1-4DBH - Urpolo
teknifikazioa

18:00-19:15 Asteartea - Mutilak
18:00-19:15 Osteguna - Neskak

Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

135 €

150 €

DBH - Saski
teknifikazioa

DBH 1 MutilakDBH - Futbol
teknifikazioa

16:45-18:00 Ostirala
Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

165 €

180 €

KIROL ESKOLATXOAK LH 1 ETA 2

Saskitxo LH 1-2
Futboltxo LH 1-2

EGUN BAT
UN DÍA

16:40-18:10 Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

98 €

120 €

Saskitxo
Futboltxo

2 egun + Topaketak
2 días + Encuentros

16:40-18:10
Asteazken & Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia

Lauroko bazkide ez dena/Persona no socia

198 €

220 €

LH 5-6

DBH Neskak

LH 3-4
LH 5-6



OSTIRALAK / VIERNES

16:40-17:40

Lauroko bazkidea

Persona socia

Lauroko bazkide ez dena

Persona no socia

105 €

125 €

Uniformea: 60,50€ aprox. Ikastaro hasieran / Al comienzo del cursillo.
Gerriko azterketa / Examen de cinturón: 12,50 € aprox.

KIROL IKASTAROAK

Patinaia LH 1-4

Hiruhileko prezioak
Precios trimestrales

Oinarrizko teknikak, jolasak...

Introducción al patinaje, juegos...

Tenisa

Dantza modernoa

Mugendo

Mugen Txiki

HH 4-5Kiroltxiki

17:10-18:00 - Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia
Lauroko bazkide ez dena/Persona no
socia

120€

140€

16:40-17:10 - Ostirala

Lauroko bazkidea / Persona socia
Lauroko bazkide ez dena/Persona no
socia

120€

135€

3-7 urte

8-14 urte

LH 1-2Multikirola

LH 1-4

LH 1-6

Oinarrizko teknikak, jolasak...

Introducción al tenis, juegos...

Psikomotrizitatea landu, jolasak...
Trabajo psicomotriz, juegos...

Kirol ezberdinak, jolasak, arauak..
Bases y reglajes de deportes

Lan fisiko eta emozionala, ekintza
eta arlo ezberdinen bitartez

Genero ezberdinak ezagutu

Conocer distintos géneros

Zaintza eta askari zerbitzua
Ostiraletan, klasea amaitu eta jarraian diren ikastaroetarako
zaintza eta askari zerbitzua eskainiko dugu, hiruhilero kobratuko
dena. Irailean, izena emateko galdetegia bidaliko diegu parte-
hartzaileei eta aukera hau hartzen ez duten familiek eurek dute
seme-alabak ikastaroetara eramateko ardura.

Los viernes, se ofrecerá un servicio de cuidado y merienda para los
participantes en los cursos inmediatamente después de finalizar las
clases, que se cobrará trimestralmente. En septiembre enviaremos el
cuestionario de inscripción a los participantes y las familias que no se
acojan a esta opción serán las encargadas de llevar a sus hijos e hijas a
los cursos.

Cuidado y merienda



kirola ibilaldiak

Euskara, Ingelesa, Kirolak eta abar.
Eskaintzak argitaratuko dira, Gabon,
Aste Santu eta Udako opor aurretik.

BESTE ZERBITZU BATZUK / OTROS SERVICIOS

Puedes celebrar los
cumpleaños en la Cafetería de
Behekosoloa: 670 02 29 38.

Oporretako kanpusak

Seme-alaben urtebetetzea
ospatzeko deitu Kafetegiko
telefonora: 670 02 29 38

Urtebetetzeak

Alokairua, sarrerak eta bonoa
Futbol zelaiak, saski kantxak, igerilekua,
errekodromoa. Ikusi webgunean "Instalazioetako
alokairuak eta sarreren prezioak".

Campus vacacionales
Actividades en Euskera, Inglés y Deporte. Se
informará de la oferta previo a las vacaciones
de Navidad, Semana Santa y Verano.

Campo de fútbol, canchas baloncesto, piscina,
rocódromo,... Ver en la web "Alquiler y entradas
a instalaciones".

Cumpleaños

Alquiler, entradas y bono

natura

jarduera guztiak
euskaraz

aisia euskaraz

IGERILEKU BONOA: urte guztirako igerilekurako
sarrera. ikus Webgunean.

BONO PISCINA: acceso a la piscina durante
todo el año. Ver en la Web.



HIRUHILEKOAK
TRIMESTRES

HASIERA
INICIO

AMAIERA
FIN

1. hiruhileko Irailak 29 Abenduak 21

2. hiruhileko Urtarrilak 8 Martxoak 18

3. hiruhileko Martxoak 23 Ekainak 14

EGUTEGIA 25-26 CALENDARIO

Urte osorako izen-ematea
INSCRIPCIÓN Anual

Hiruhilero baja emateko aukera definitutako epeetan

Posibilidad de causar baja en los plazos definidos en cada
trimestre



Behekosoloa Kiroldegia

santanam@laurofundazioa.eus

944711610

argitasunak / ACLARACIONES:

IZENA EMATEA / INSCRIPCIÓN
Lauroko bazkideak:

www.lauroikastola.eus webgunean, ALEXIAn.
“Eskolaz kanpo”ko atalean, aukera inskribatu
nahi duzun seme-alaba.
Eskaintzako aukerak agertuko zaizkizu eta
banan-banan aukeratu eta sakatu “Eskatu”
botoiari.

Socios y socias de Lauro:
Accede a www.lauroikastola.eus y a ALEXIA.
Apartado “Extraescolares”: elige el hijo o hija
que desees inscribir.
Elige las actividades ofertadas de una en una,
y pulsa cada vez el botón “Solicitar”.

Izen-emate epeak amaitutakoan ez dira bajak
onartuko.
Izen-ematea urte osorako da, eta baja eman
nahi izanez gero, hiruhileko bakoitzean epe bat
zabalduko da horretarako. Dagokion epetik
kanpo baja emanez gero, ez da dirurik itzuliko.
Ikastaro baten baino gehiagotan izena eman
nahi izanez gero, ekintza eta ordutegi
ezberdinetakoak izan behar dira. Bete ezean,
izen-emate guztiak ezeztatuko dira.
Plaza murriztuak daude.
Eskaera kopurua eskaintza baino handiagoa
bada, zozketa egingo da, Lauroko bazkideak
lehenestuz.
Gutxieneko partaide kopurua egon behar da
talde bat sortzeko.
Familiek partehartzailea ikastarora eramateko
ardura dute.
Ikasle-ohien Elkarteko kideek, Lauroko
pertsonalak eta Behekosoloakoak bazkideen
kuotak ordainduko dituzte.

Una vez finalizado el plazo de inscripción no se
admitirán bajas.
La inscripción es para todo el curso y en caso de
querer causar baja, se solicitará en el plazo
establecido para ello tras cada trimestre. En
caso de baja fuera de los plazos establecidos,
no se devolverá el recibo.
En caso de querer inscribirse en más de un
cursillo, deberán ser en diferentes actividades y
horarios. En caso contrario, se anularán ambas
inscripciones.
Las plazas son limitadas.
Si se supera el número de plazas disponibles, se
realizará un sorteo, teniendo preferencia las
personas socias de Lauro Ikastola.
Se necesitará un mínimo de inscripciones para
crear un grupo.
Las familias serán responsables de llevar al
participante al cursillo.
Los miembros de la Asociación de ex-alumnos y
ex-alumnas, personal de Lauro y de Behekosoloa
abonarán las cuotas correspondientes a las
personas socias.

Maila 0: lehen kontaktua urarekin igerileku
txikian, 30 minutuko ikastaroa. Gurasoak ez
dira uretan sartu behar umeekin.
Maila 1: taularekin igeri leku handiko luzeera
erdia egiteko gai izatea.
Maila 2: igeri leku handian luzera erdia
laguntzarik gabe egiteko gai izatea, krol
estiloan.
Maila 3: hobekuntza. Krol eta atzerantz 2
luzera jarraian egiteko gai izatea.

IGERIKETA MAILAK / NIVELES NATACIÓN:
Nivel 0: primer contacto con el agua en la piscina
pequeña. Sesiones de 30 minutos. Los padres-
madres no tienen que meterse al agua con los
niños y niñas.
Nivel 1: capacidad de completar medio largo con
la tabla en la piscina grande.
Nivel 2: capacidad de completar medio largo a
crol, sin ayuda en la piscina grande.
Nivel 3: perfeccionamiento. Capacidad de
completar dos largos seguidos a crol y a espalda.

Lauroko bazkideak EZ direnak:
www.lauroikastola.eus webgunean,
BEHEKOSOLOA atalean.
“Ikastaroak” atalean izena emateko orria
topatuko duzu.
Bete eta bidali zerbitzuak@laurofundazioa.eus

Personas NO socias de Lauro:
www.lauroikastola.eus: entra en el apartado de
BEHEKOSOLOA.
Encontrarás el impreso de inscripción en el
apartado “Cursillos”.
Cumplimenta y envía el impreso a
zerbitzuak@laurofundazioa.eus

Epea: irailaren 8ra arte
Plazo: hasta el 8 septiembre


