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LEHEN HEZKUNTZA

1. maila

JAIONE GILSANZ MAIDER BRIONGOS ERIZ KAMINERO



● Tutorea

● Ingelera irakasleak

● Heziketa Fisikoko irakaslea

● Robotika irakaslea

● Musika irakaslea

● Baratzeko irakaslea

 Irakasleak



 Irakasleekin harremana

Bilera presentzialak Dei telefonikoak

Posta elektronikoa Oharra

● Familia egunak Lauroko liburuxkan zehaztuta
● Irakaslearekin adostutako ordu/egunean

● Astearte eta ostiraletan (08:40-09:10)

Autonomia lantzeko aproposa



09:15-11:45

11:45-12:15

12:15-13:15

13:15-13:45

13:45-14:30

14:30-16:25

16:25-16:30

Gelan

Jolastordua

Gelan

Bazkalordua

Jolastordua

Gelan

Autobusera

Ordutegia LH1

★ Autobus zenbakia jakin behar dute, txartelik ez

★ Autoz bueltatu behar badira, oharra edo e-posta bidali



● Euskara
● English
● Gaztelania (3.hiruhilekotik aurrera)

● Matematika
● Ingurune
● Arte Hezkuntza (Plastika eta musika)

● Erlijio edo GHB
● Programazioa eta Robotika (English)

● Gorputz Hezkuntza (Ur eta lehor ekintzak)

● Euskara bizia
● Baratza

Arloak

Hizkuntzaren trataera LH1

Euskara

English

Gaztelania

% 71,5

% 23,6

% 5

bikoizketa



8 funtsezko konpetentzia:

● Hizkuntza-komunikaziorako konpetentzia.

● Konpetentzia eleaniztuna.

● Matematikarako konpetentzia eta zientzia, teknologia eta 
ingeniaritzarako konpetentzia.

● Konpetentzia digitala.

● Konpetentzia pertsonala, soziala eta ikasten ikastekoa.

● Herritartasunerako konpetentzia.

● Ekintzailetza-konpetentzia.

● Kontzientzia eta adierazpide kulturaletarako konpetentzia.

LOMLOE legea



Arlo bakoitzean jasotako emaitza Konpetentzia bakoitzean lortutako maila

Ikasturtean zehar 3 ebaluazio-txosten:
● Azaroaren amaieran.
● Martxoaren erdian.
● Ekainaren amaieran.

Komunikazioa: E-postaz, Alexiaren bitartez.

 Ebaluazioa



LHko 1. mailan:

KONTZIENTZIA FONOLOGIKOA: ahoz eta idatziz. FONEMEN DISKRIMINAZIOA (soinuak entzun, 

identifikatu, bereiztu, manipulatu)

Soinutik hasi - silaba - hitza - esaldia - testua

Konkretutik hasi (haiek ezagutzen dutena): ingurua, esperientziak, erreferentziak, hiztegia.

● Alde mekanikoa: KONTZIENTZIA FONOLOGIKOA: fonemen dekodifikazioa 

(fonetika) eta grafia (trazoa). 

● Alde eraikitzailea: ongi egituratutako esaldi laburrak idaztea.

OSAGARRIAK

Irakurketa-Idazketa prozesua: OINARRIZKO ARDATZA



● Prozesua:

○ Aurreidazketa (irailean):

■ MOTRIZITATE FINA/TRAZOA eta ORIENTAZIO ESPAZIALA: 
● Orrian kokatu
● Karratu barruan idaztea
● Ezkerretik eskumara (norabidea)   ARRETA
● Letra larriak/xeheak
● Eskumuturraren kokapena
● Pintza (atzamarrak)

○ Fonemak

● MATERIALA: 

○ Fonemaz-fonema: m, t, k, b, d, g, n, l, p, s, z, r, x, tz-ts-tx, f, j, trabadak.

○ Diktaketak, ulermenak, kantak (ahoskerarako)

● Irakurketarako liburuak → otsailetik aurrera. Funtzioak: irakurtzen ikasi, irakurzaletasuna, 

inferentziak, haien esperientziak kontatu… 

Irakurketa-Idazketa prozesua: OINARRIZKO ARDATZA

BEHARREZKOA 
IDAZKETA ONDO 

GARATZEKO



● Testu motak: zerrenda, oharra, gutuna, albistea, gonbidapena, errezeta…
● Ahozko/idatzizko ulermena →  galderei erantzunez testu sinpleak ulertzea, deskribapenak, 

asmakizunak…
● Proiektuak: urtaroak (olerkiak), errezeta, ahozko aurkezpenak, antzerkiak…
● Etxean:

○ Lantzen diren fonemak birpasatu (etxera eramaten dituztenak)
○ Irakurtzeko ohitura hartu / Irakurzaletasuna sustatu
○ Gurasoek irakurri / irakurketa partekatuak
○ Motibatu
○ Testuen funtzionaltasuna (ipuina, oharra, kartela…) 
○ Ikasleak erratzera prestatu. Frustrazioa kudeatu. Akatsak ikaskuntza prozesuaren parte dira.

Irakur-idazketa prozesua GELDOA da eta ume bakoitzak BERE PROZESUA, ERRITMOA eta 
HELDUTASUN MAILA dauka.

Garrantzitsuena: ikaslearen aurrerapena, tresnak hartzea eta bide horretan egokitzea.

Irakurketa-Idazketa prozesua: OINARRIZKO ARDATZA



Aniztasunaren trataera

Gure helburua aniztasuna aintzat hartzea eta ikasleen beharrizanak 
asetzea da.

● Egokitzapenak

● Banakako eta taldeko tutoretza saioak
● Bikoizketak

● Irakurketa-idazketa errefortzua

Ahulguneak / indarguneak detektatu

Arreta egokia eskaini

A.

B.

● Kanpo gabineteekin elkarlana

● AGH Protokoloa



Elkarbizitza

Errespetuan eta berdintasunezko harremanetan oinarritutako 
elkarbizitza nahi dugu. Horretarako gure ikasleek elkarbizitzarako eta 
gatazkak ebazteko baloreak, jarrerak eta konpetentziak garatu 
behar dituzte.

KIVA

Adimen emozionala

Hezkidetza-plana



KIVA

Adimen emozionala

Hezkidetza-plana

➔ Besteak errespetuz tratatzea
➔ Desberdintasunak onartzea
➔ Jazarpena identifikatzea
➔ Jazarpenaren aurrean modu konstruktiboan jokatzea 
➔ Taldearen presioari eustea

➔ Kontzientzia emozionala
➔ Erregulazio emozionala
➔ Autonomia emozionala
➔ Giza abilezia

➔ Genero-berdintasuna
➔ Genero-indareriaren prebentzioa
➔ Aniztasun afektibo-sexualarekiko errespetua



    LGTBIQ+ FOBIAREN AURKAKO EGUNA

MAIATZAK 17



   GENERO INDARKERIAREN AURKAKO NAZIOARTEKO  EGUNA

AZAROAK 25



EMAKUME ZIENTZIALARIEN NAZIOARTEKO EGUNA

OTSAILAK 11



    EMAKUMEEN NAZIOARTEKO EGUNA

MARTXOAK 8



Garapen Iraunkorreko Helburuak

Nazio Batuen Erakundeak guztiok etorkizun jasangarri eta justua lortzeko ezarriak



ELIKAGAI BILKETA

Elikagaiak Bizkaiko Elikagaien 
Bankuari entregatu, txirotasunean 

bizi direnen artean banatzeko.



ARROPA BILKETA

Arropa Cáritas-Koopera 
elkarteari entregatu



TAPOI BILKETA

SEUR fundazioari entregatu, baliabide ekonomikorik ez duten 
haurrei osasun-sisteman arautu gabeko tratamendu medikoa 

eta aparatu ortopedikoak eskaintzen laguntzeko.



AZOKA SOLIDARIOA

Bildutako dirua ICLI erakundeari dohaintzan eman, 
Indiako Roha hiriko umezurtz-etxera bidaltzeko.



UR TANTA SOLIDARIOA



    EKITALDI EZBERDINEN DIRU DOHAINTZA



   BISITA GURENA EGOITZARA



   JANTOKI PRESTAKETAN LAGUNDU



   BIRZIKLATU



   HONDAKINEN GARBIKETA ETA BILKETA



BARATZA ZAINDU



ERREZETAK: ENTSALADA



ERREZETAK: KALABAZIN ARRAUTZEZTATUAK



TXIMELETARIOA ZAINDU



   IZPILIKU-KOLONIA



FORMAKUNTZA: FRUTAREN ONURAGARRITASUNAK, 
JASANGARRITASUNA ETA KONPOSTATZEA



FORMAKUNTZA: DESFIBRILADOREAK ETA ITOTZEA 
ERAGOZTEN DUTEN TRESNAK



FORMAKUNTZA: KONTSUMO TAILERRAK



FORMAKUNTZA: ASEBIER
Gaixotasun arraroen eta bizkarrezur bifidoaren EAEko erakundea



FORMAKUNTZA: GORABIDE TAILERRAK
Adimen desgaitasuna duten pertsonen elkartea



  MINBIZIA DUTEN HAURREN NAZIOARTEKO EGUNA 



FORMAKUNTZA: ZIBERSEGURTASUNA 



Euskara

Euskara ez da guretzat irakaskuntza-hizkuntza 
soil bat, baizik eta gure nortasunaren eta 
eguneroko jardunaren ardatza. 

Gure helburu nagusia da euskararen erabilera eta 
euskal kultururaren praktikak sustatzea eta 
belaunaldiz belaunaldi trasmititzea.



   AGATE DEUNA



   KORRIKA



    EUSKARALDIA



    GAU BELTZA



   EUSKAL INAUTERIAK



INAUTERIETAKO TOSTADA



SAN BLAS EGUNA



   HEZKIDETZA, EUSKARA ETA IKAS KOMUNITATEA



GUGGENHEIM MUSEOA

   IRTEERAK EUSKARAZ
ENKANTERRIETAKO MUSEOA



   IRTEERAK EUSKARAZ

BILBOKO ITSASMUSEOA



   IRTEERAK EUSKARAZ

EL POBALEKO BURDINOLA

LURRASKA EGONALDIA



   IRTEERAK EUSKARAZ

BILBOKO PORTUA

ARTIGAS INETERPRETAZIO ZENTROA



   IRTEERAK EUSKARAZ

MERCABILBAO

URDAIBAIKO BIOSFERAREN ERRESERBA



LHko plataforma

https://www.lauroikastola.eus/
https://sites.google.com/lauroikastola.eus/lehenhezkuntza/1-zikloa/1-maila


● Amantalik ez

● Lauroko txandala Gorputz Hezkuntza egunetan

● Arropa eta materiala markatu

● Hamaiketako osasuntsua bultzatu, tuperrean 

● Janari garbia

● Urtebetetzeetan gozokirik ez. Eskumuturrekoa emango zaie 

● Ezin zarete geletara sartu

● Ikastolan, ahal dela, beti EUSKARA

● Egunero IRAKURRI 

● Etxerako lanak 10-15 minutu

Oharrak LH1

Euskaraz ikasi, gozatu,
abestu, irakurri eta maitatu.



IKASTURTEKO LEHEN EGUNA…

● HHn hasiko dute eta HHko tutoreek ekarriko dituzte 
LHra.

● Motxila (gurpil gabekoa), ikasmateriala eta 
liburu-eskaria egiteko dokumentua beteta ekarri.
○ Etxetik ekarri beharreko ikasmaterial-zerrenda 

eta liburu-eskaria egiteko dokumentua uztailean 
jasoko duzue.



Familien eta irakasleriaren arteko lankidetza eta 
komunikazioa, ezinbestekoa da umeen garapen integralerako. 



ESKERRIK ASKO
landaj@lauro.eus


